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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Teilnehmer*innen,

ich freue mich erstmals, als Leiter der Bildungsstatte ,,Haus der Familie”, ein
Vorwort flr das Jahresprogramm des Katholischen Bildungswerks Everswinkel
schreiben zu dirfen.

Den Wert der ehrenamtlich organisierten Bildungswerke konnte ich bereits
wahrnehmen. Durch das Bildungswerk passiert Bildung dezentral und ortsnah.
Als Leiter einer Bildungseinrichtung bin ich davon iberzeugt, dass Bildung eine
wichtige Grundlage fiir ein gelingendes und gliickliches Leben ist. Durch Bil-
dung werden Menschen befahigt, das eigene Leben und die Gesellschaft mit-
zugestalten. Als Einrichtung der Katholischen Kirche agiert das Bildungswerk
auf Grundlage der christlichen Glaubensiiberzeugung. Bildungsarbeit ist somit
ein wichtiger Bestandteil des kirchlichen Auftrags.

Ich danke dem ehrenamtlichen Team fiir ihr Engagement und ihrer Teilhabe
an der Erflllung dieses kirchlichen Auftrags. Ich wiinsche allen Teilneh-
mer*innen viel Freude beim Besuch einer oder mehrerer Veranstaltungen.

Mit freundlichen GriRRen

Benedikt Patzelt
Leiter im Haus der Familie Warendorf



Liebe Leser*innen,

Sie halten das Jahresprogramm 2023 der katholischen Erwachsenenbildung
fiir Everswinkel und Alverskirchen in den Handen. Das Katholische Bildungs-
werk (KBW) der Pfarrgemeinde St. Magnus-St. Agatha bietet auch im Jahr
2023 eine Vielzahl von bewédhrten und neuen Bildungsangeboten an.

Das Thema ,Alter werden” ist ein Schwerpunkt in unserem neuen Jahrespro-
gramm. Alter wird jeder Mensch in allen Lebensphasen. Daher richten sich
unsere Veranstaltungen zu diesem Thema nicht nur an Senior*innen, sondern
an alle Interessierte. Wir hoffen, Sie mit allen Angeboten anzusprechen und
zur Teilnahme an unseren Veranstaltungen anzuregen. Es ware schon, wenn
wir Sie bei unseren Veranstaltungen begriiRen kdnnten.

Dariiber hinaus sind wir jederzeit dankbar fir Ihre Anregungen und Impulse.
Wir laden Sie zudem auch herzlich ein, in unserem Team mitzuarbeiten. Wir

freuen uns auf Sie!

Folgende Mitarbeitende beantworten gerne lhre Fragen:

Birgit Gastmann-Potthoff Tel. 02582 / 66 94 35
Barbara Hobbeling Tel. 02582 / 6597 28
Hans Kosters Tel. 02582 / 96 15
Hubert Wernsmann Tel. 02582 / 8491

Allgemeine Hinweise zu den Veranstaltungen

Die Veranstaltungen des KBW richten sich an alle Interessierte. Anmeldungen
sind zu den mehrtagigen Kursangeboten (z.B. Gitarrenkurs, Literaturkurs)
zwingend erforderlich. Zu den Einzelveranstaltungen ist eine Anmeldung wiin-
schenswert, damit wir die Veranstaltung besser planen kénnen. Die Anmel-
dungen zu allen Veranstaltungen konnen auf unserer Homepage "kbw-
everswinkel.de" oder beim Spielwarengeschaft Follen, Vitusstrale 34 (Tel.
02582/65030) vorgenommen werden.

Zu den meisten Veranstaltungen werden von den Teilnehmenden Kostenbei-
trage erhoben. Die Hohe dieser Betrage kdnnen Sie der Beschreibung zu der
jeweiligen Veranstaltung entnehmen. Sie sind zu Beginn der Veranstaltung bar
zu zahlen.



Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@stanunqen im Januar 2023

Brautleutekurs

Auf dem Weg zur kirchlichen Trauung
Kooperation mit dem Pfarreirat

Sonntag

08.01.2023

Leitung: Diakon Hubert Wernsmann
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 14.00 Uhr — 18.00 Uhr
Kostenbeitrag: 10,00 € pro Paar

»lch will dich lieben, achten und ehren®, so versprechen es sich der Partner und
die Partnerin bei der Trauung. Die Kirchengemeinde St. Magnus-St. Agatha
bietet in diesem Jahr fur alle Brautpaare, die in Everswinkel und Alverskirchen
ihre kirchliche Trauung angemeldet haben, einen Brautleutekurs an.

An diesem Sonntagnachmittag sind Brautleute herzlich eingeladen, sich ein
paar Stunden Auszeit von den Hochzeitsvorbereitungen zu nehmen. In locke-
rer Atmosphéare wird es unter Anleitung um die Besinnung auf das, was die
gemeinsame Zukunft auszeichnet, gehen. Einzeln, mit dem Partner und im
Austausch mit den anderen Paaren setzen die Teilnehmenden sich mit dem
kirchlichen Eheverstandnis auseinander. Die Bedeutung des Sakramentes fir
das Eheleben sowie der Symbole und Riten der kirchlichen Trauung werden
erortert. Es gibt die Mdglichkeit, Fragen rund um Trauung und kirchliches Ehe-
recht zu stellen. Ganz praktisch wird zudem mit dem Diakon Hubert Werns-
mann und dem Organisten Thomas Krafl3 die Trauungsfeier besprochen.

Der Sachausschuss ,MiA = Menschen im Alltag“ des Pfarreirates ibernimmt
die Bewirtung. Er backt leckeren Kuchen und kocht den Kaffee.

Damit alles gut vorbereitet werden kann, ist eine Anmeldung erforderlich. Der
Kurs findet nur dann statt, wenn sich mind. 5 Brautpaare anmelden. Die Veran-
staltung wird in Kooperation mit dem Pfarreirat durchgefihrt.



»Selbstbestimmt bis ins hohe Alter?!”
Umgang mit dem Alterwerden und
Hilfsangebote fir Seniorinnen und Senioren

Donnerstag
19.01.2023
Leitung: Markus Giesbers,
Hausleitung St. Elisabeth-Stift, Sendenhorst
Ort: St. Magnus Pfarrheim
Zeit: 20.00 Uhr - 21.30 Uhr
Kostenbeitrag: 5,00 €

Alle wiinschen sich, in Gesundheit mdglichst alt zu werden. Vielen ist das ver-
gobnnt, aber das Alter geht auch mit Einschrankungen einher, die nicht immer
ganz leicht sind. Die alteren Menschen selbst machen sich Gedanken, ob und
wie sie furs Alter vorsorgen kdénnen. Angehérige wie Partner, Kinder und
Freunde mdchten Unterstlitzung anbieten, die wird aber nicht immer ange-
nommen. Dabei entstehen nicht selten Konflikte in der Familie, die Losungen
noch schwieriger machen.

An diesem Abend wird Markus Giesbers, Hausleitung St. Elisabeth-Stift Sen-
denhorst, Uber verschiedene Mdglichkeiten berichten, wie das Alter mit seinen
unterschiedlichen Herausforderungen gemeistert werden kann. Dabei geht es
nicht in erster Linie um die Pflege und Betreuung in einer stationaren Einrich-
tung, sondern vielmehr um die Organisation des Alltags zuhause.

Das Angebot richtet sich vor allem an Angehdérige von alteren Menschen, die
oft ratlos sind angesichts der Probleme und trotzdem gerne helfen méchten.




Qi Gong - 18 Bewegungen

Dienstags

Beginn am 31.01.2023 — 12 Termine

Leitung: Hannelie Jestadt, Theologin, Bewegungs-
padagogin, Qi Gong Lehrerin

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 18.00 Uhr — 19.00 Uhr

Kostenbeitrag: 110,00 €

Qi Gong, chinesische Heilgymnastik, ist ein Teil der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin (TCM). Langsame, flie3ende, oft spiralférmige Bewegungen, die
teils auch kraftvoll ausgefihrt werden, bringen den Energiefluss im Korper ins
Gleichgewicht. Muskeln, Knochen und Bindegewebe sowie die inneren Organe
werden gestarkt. Die Ubungen werden achtsam ausgefiihrt und dienen dem
korperlichen Wohlbefinden ebenso wie dem geistigen. Qi Gong férdert die Ko-
ordination, hilft Stress abzubauen und dient als Burn-out-Prophylaxe.

Teilnehmen kdnnen Menschen jeden Alters. Die gesetzlichen Krankenkassen
beteiligen sich in der Regel anteilig an den Kosten. Die Kurskosten sind am
ersten Abend zu entrichten.




Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@stanunqen im Februar 2023

Freude an der Literatur

Mittwochs
01.02.2023 - 15.02.2023 - 01.03.2023 -15.03.2023

Leitung: Dorette Leopold-Langerfeldt
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 19.30 Uhr — 21.00 Uhr
Kostenbeitrag: 12,00 €

Bicherfreunde haben in diesem Kurs Gelegenheit zu vorab gelesenen BU-
chern miteinander ins Gesprach zu kommen. Eine Liste mit den im Kurs vorge-
sehenen Buchern wird vorher veroffentlicht. Die Bicherliste kann auf der
Homepage kbw-everswinkel.de eingesehen werden.

Frau Leopold - Langerfeldt gibt gerne weitere Informationen unter der Tel.-Nr.
02582 - 9670.




Filmforum
"Dienstags bei Morrie"

Donnerstag

02.02.2023

Leitung: Barbara Hobbeling und Hans Kosters
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr —22.00 Uhr
Kostenbeitrag: Spende erbeten

Der Film aus dem Jahre 1999 beschreibt die reale Beziehung zwischen dem
Journalisten Mitch Albom und dem todkranken Soziologieprofessor Morrie
Schwartz.

Albom arbeitet als populérer Sportkolumnist. Durch Zufall wird er eines Nachts
durch eine Nachrichtensendung auf seinen ehemaligen College-Professor Mor-
rie Schwartz aufmerksam, den er nach Ende seines Studiums aus den Augen
verloren hatte. Mitch muss feststellen, dass der 78-Jahrige mittlerweile unter
der Nervenerkrankung ALS leidet und im Rollstuhl sitzt. Ein erstes Zusammen-
treffen der beiden lauft zur Uberraschung des Journalisten sehr freundschaft-
lich ab, obwohl Mitch sich schuldig fuhlt, den Kontakt zu Morrie verloren zu
haben.

Eine Diskussion Uber Leben, Glick und Tod fihren beide in wdchentlichen
Treffen weiter, in denen Mitch bis zum Tod von Morrie erneut in die Rolle des
Studenten schlupft. Nach wenigen Wochen schon ist die alte Freundschaft
zwischen den beiden wieder aufgebliht. Mitch erkennt, dass Morries bevorste-
hender Tod aus dem College-Professor keinen verbitterten alten Mann ge-
macht hat. Er ist noch immer ein Ubersprudelnder Lehrer mit scharfem Ver-
stand, den sein langsames Sterben die Dinge mit unglaublicher Klarheit sehen
lasst.



Geborgen in unserer Mitte
Leben und Sterben im Johannes-Hospiz

Donnerstag

16.02.2023

Leitung: Klaus Wilmer, Diakon im Johannes-Hospiz
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr - 21.30 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Der Begriff Hospiz entstammt aus der mittelalterlichen Tradition. Hospize wa-
ren Pilgerherbergen, Orte der Gastfreundschaft. Die heutigen Hospize wollen
dazu beitragen, dass Sterben als ein integraler Teil des Lebens wieder neu ins
Bewusstsein aufgenommen wird. Das heil3t: Wertgeschétzt und in Wirde bis
zum Tode leben.

Klaus Wilmer ist als Diakon im Johannes-Hospiz Miinster tatig. Er berichtet an
diesem Abend Uber seinen seelsorgerischen Alltag im Hospiz. Es besteht auch
die Gelegenheit zum Austausch.

JOHANNES-HOSPIZ MUNSTER
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@nstaltunqen im Marz 2023

Zeit fur Neues — Ehrenamtliches Engagement
als Gewinn fur die aktive Lebensgestaltung

Donnerstag

16.03.2023

Leitung: Esther Luppe, Fachbereichsleitung
Ehrenamt beim Sozialdienst katholischer
Frauen im Kreis Warendorf

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr — 22.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Mit dieser Veranstaltung sollen Wege aufgezeigt werden, ,Leben“ durch eh-
renamtliches Engagement aktiv zu gestalten. Es wird informiert, welche Még-
lichkeiten bestehen, die eigenen Kompetenzen flir neue Aufgaben zu nutzen
und das Erfahrungswissen gezielt fir das Gemeinwesen einzusetzen. Gleich-
zeitig kann das gesellschaftliche Mitwirken die eigene Lebensqualitat fordern
und eine Bereicherung darstellen.

Es wird ein Uberblick (iber die Bandbreite an Handlungsfeldern, in denen man
sich freiwillig engagieren kann, vermittelt und mit praktischen Tipps daruber
informiert, auf welche Rahmenbedingungen (Versicherungsschutz, Aufwands-
entschadigungen, Ehrenamtspauschale etc.) zu achten sind, um fir einen ge-
lingenden Einstieg in ein freiwilliges Engagement zu sorgen.
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Synodaler Weg —was nun?
Kooperation mit der Mannergemeinschaft St. Magnus

Donnerstag

23.03.2023

Leitung: Kerstin Stegemann, Geschéftsfiuhrerin
Freiwillige Soziale Dienste Bistum Munster,
Mitglied der Synodalversammlung

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr — 22.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Der Synodale Weg der Kirche in Deutschland lebt davon, dass mdglichst viele
Menschen beteiligt werden. So stellt sich die Frage, wie die Anliegen des Sy-
nodalen Weges in den Gemeinden zur Geltung kommen kénnen. Vom 09. -
11.03.2023 findet die flnfte und letzte Versammlung des Synodalen Weges
statt.

In dem Vortrag wird auch aus der konkreten Arbeit der Foren berichtet und die
Ergebnisse der 5. Vollversammlung vorgestellt. Was hat der Synodale Weg
schon erreicht? Welche Ziele werden nun nach der letzten Wegetappe ver-
folgt? Wie werden die Reformbeschlisse umgesetzt? Was bedeuten die Er-
gebnisse fur das Bistum Munster und fiir die Gemeinden vor Ort?

Zu diesen und weiteren Fragen wird die Referentin Kerstin Stegemann als
Mitglied der Synodalversammlung und im Synodalforum 1 ,Macht und Gewal-
tenteilung in der Kirche — Gemeinsame Teilnahme und Teilhabe am Sen-
dungsauftrag” Einblicke und Informationen geben.

DER
SYNODALE
WEG



Silberschmuck gestalten - Kreuze schmieden
Kooperation mit der kfd St. Magnus

Freitag

31.03.2023

Leitung: Christine Lutterbeck

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 16.00 Uhr — 20.00 Uhr

Kostenbeitrag: 39,00 Euro (sind bei der Anmeldung zu zahlen)

Materialkosten von ca. € 30,00 bis € 80,00
nach GréfR3e und Gewicht

Sie sind Eltern, Paten oder GroRReltern eines Kindes, das bald zur Erstkommu-
nion geht oder gefirmt wird? Dann nehmen Sie sich die Zeit, diesem Kind ein
bleibendes, individuelles Geschenk unter der fachlichen Anleitung der Gold-
schmiedemeisterin Katja Osterhoff-Genz zu schmieden.

In diesem Kompaktkurs werden Sie in die verschiedenen Grundtechniken und
Oberflachenbearbeitungen eingefiihrt und gestalten ein eigenes christliches
Symbol. Ob es eine Friedenstaube, ein Engel, ein Fisch oder ein Kreuz ist, in
allen Fallen ist es ein Unikat, gefertigt in lhren Handen.

GruppengrofRe: Mind. 10 - max. 12 Teilnehmende
Die Bankverbindung fur die Zahlung der Anmeldgebthr wird zeitnah auf

der Homepage sowie in der Presse bekannt gegeben. Bis 14 Tage vor
Kursbeginn fallen — bei einer evtl. Absage — keine Kosten an!
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@nstanunqen im April 2023

"Was bleibt, wenn das Gedachtnis geht?
Demenz und Spiritualitat"?

Donnerstag

20.04.2023

Leitung: Stefanie Oberfeld, Chefarztin fur
Gerontopsychiatrie im St. Rochus-Hospital

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr — 22.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Stefanie Oberfeld ist neben ihrer Tatigkeit im St. Rochus-Hospital Telgte auch
Demenzbeauftragte der Arztekammer Westfalen-Lippe. Sie wird an diesem
Abend in einem Referat das Krankheitsbild "Demenz" darstellen.

Dabei wird sie auch auf folgende Aspekte der Krankheit eingehen: Welche
Bedeutung hat die Spiritualitat bei erkrankten Menschen? Gibt es religitse
Bedurfnisse bei Menschen mit Demenz? Kénnen Angehérige und Pflegende
die Lebensqualitat der Menschen mit Demenz durch die Wahrnehmung von
religivsen und spirituellen AuRerungen erhéhen? Zudem ist die Gelegenheit zu
einer Aussprache gegeben.

. LI
v




Filmforum

"Liebe"
Donnerstag
27.04.2023
Leitung: Barbara Hobbeling und Hans Kdsters
Ort: St. Magnus Pfarrheim
Zeit: 20.00 Uhr - 22.00 Uhr
Kostenbeitrag: Spende erbeten

"Liebe" ist ein Spielfilm des Osterreichischen Regisseurs und Drehbuchautors
Michael Haneke aus dem Jahr 2012.

Das kammerspielartige Drama handelt von einem pensionierten, gutsituierten
Pariser Ehepaar (dargestellt von Jean-Louis Trintignant und Emmanuelle Ri-
va), dessen Liebe auf die Probe gestellt wird, nachdem die Frau einen Schlag-
anfall erlitten hat. Das Drehbuch zu ,Liebe“ war laut Haneke durch eigene Er-
lebnisse in seiner Familie inspiriert. Ihm zufolge sei das Hauptthema seines
Drehbuchs nicht Alter und Tod, ,sondern die Frage, wie man mit dem Leiden
eines geliebten Menschen umgeht®.
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@mstaltunqen im Mai 2023

Gitarre fur Neuinteressierte

Freitags

Beginn am 5.05.2023 - 7 Abende

Leitung: Heinrich GroRRe, Everswinkel
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Kostenbeitrag: 56,00 €

Dieser Kurs ist genau richtig fur alle, die schon immer in das Gitarrenspiel
"reinschnuppern” wollten. Es werden Grundlagen des Gitarrenspiels mit einfa-
chen Akkorden nach bekannten Liedern vermittelt.

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Mitzubringen ist eine Gitarre sowie ein
Schnellhefter. Der Teilnahmebetrag von 56,00 € ist am ersten Abend zu ent-
richten. Infos und Anmeldungen bitte direkt bei H. GroRRe Tel. 02582-371001.

Altern ist nichts fur Feiglinge —
die Wirde des Alters neu entdecken

Donnerstag

11.05.2023

Leitung: Hermann Flothkétter, Buchautor und
ehemaliger Direktor der Landvolkhochschule

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr - 22.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Alle Menschen wollen lange leben, aber keiner will alt werden! Die Wirde des
Alters neu entdecken, diese besondere Lebensphase des Alters bedenken und
Perspektiven suchen, um in Zuversicht und Zufriedenheit zu altern und das
Leben zu gestalten. Der Seminarbend befasst sich auf ebenso humorvoll wie
tiefgrindige Weise mit diesen Aspekten des ,Alterwerdens®.
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@taltunqen im August 2023

Gitarre fur Neuinteressierte

Freitags

Beginn am 11.08.2023 - 7 Abende

Leitung: Heinrich GroRRe, Everswinkel
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Kostenbeitrag: 56,00 €

Dieser Kurs ist genau richtig fur alle, die schon immer in das Gitarrenspiel
"reinschnuppern” wollten. Es werden Grundlagen des Gitarrenspiels mit einfa-
chen Akkorden nach bekannten Liedern vermittelt.

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Mitzubringen ist eine Gitarre sowie ein
Schnellhefter. Der Teilnahmebetrag von € 56,00 ist am ersten Abend zu ent-
richten. Infos und Anmeldungen bitte direkt bei H. GroRRe Tel. 02582-371001.

Qi Gong — 18 Bewegungen

Dienstags

Beginn am 29.08.2023 — 12 Termine

Leitung: Hannelie Jestadt, Theologin, Bewegungs-
padagogin, Qi Gong Lehrerin

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 18.00 Uhr — 19.00 Uhr

Kostenbeitrag: 110,00 €

Qi Gong, chinesische Heilgymnastik, ist ein Teil der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin (TCM). Langsame, flie3ende, oft spiralférmige Bewegungen, die
teils auch kraftvoll ausgefuhrt werden, bringen den Energiefluss im Korper ins
Gleichgewicht. Muskeln, Knochen und Bindegewebe sowie die inneren Organe
werden gestarkt. Die Ubungen werden achtsam ausgefiihrt und dienen dem
kérperlichen Wohlbefinden ebenso wie dem geistigen. Qi Gong férdert die Ko-
ordination, hilft Stress abzubauen und dient als Burn-out-Prophylaxe.
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@anunqen im September 2023

BILDUNGSFAHRT IN PLANUNG
Auf den Spuren von Sieger Koder im Ostalbkreis

September 2023

Leitung: N.N.

Ort: Ellwangen und Schwabische Alb
Zeit: 5 Tage

Kostenbeitrag: ca. 550,- €

Diese Bildungsfahrt fuhrt 500 km von Everswinkel entfernt in die schwabische
Heimat des Kinstlers Sieger Kdder nach Ellwangen (rund 100 km 6stlich von
Stuttgart). Sieger Kdder ist bekannt durch seine farbenfrohen und ausdrucks-
vollen Bilder, die die Botschaft der Bibel nacherzéhlen. Viele seiner Werke
greifen Werte wie Glaube, Solidaritat und Barmherzigkeit auf. Seine Bilder
fordern zu personlicher Auseinandersetzung und Reflexion auf.

Folgende ausgesuchte Orte werden im Mittelpunkt dieser Bildungsreise ste-
hen: Ellwangen mit dem Sieger-Kdder-Museum, die Kapelle der Franziskane-
rinnen, (mit dem 8m hohen Krippengemaélde), die HI.-Geist-Kirche und die Mi-
chaelskapelle. Dinkelsbuhl mit der Minsterkirche St. Georg, die Pfarrkirchen
Wasseralfingen und Rosenberg.

Geistliche Angebote, wie Abendimpulse und Andachten, lassen das Erlebte
wirksam werden und runden die Bildungseinheiten ab.

Weitere Informationen zu der Bildungsreise werden in den nadchsten Wo-
chen auf der Homepage kbw-everswinkel.de ver6ffentlicht.

18



Freude an der Literatur

Mittwochs
5 Termine werden zeitnah auf der Homepage bekanntgegeben

Leitung: Dorette Leopold-Langerfeldt
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 19.30 Uhr — 21.00 Uhr
Kostenbeitrag: 12,00 €

Bicherfreunde haben in diesem Kurs Gelegenheit, zu vorab gelesenen Bi-
chern miteinander ins Gesprach zu kommen. Eine Liste mit den im Kurs vorge-
sehenen Buchern wird vorher verdffentlicht. Die Bicherliste kann auf der
Homepage kbw-everswinkel.de eingesehen werden.

Der genaue Termin fur den Beginn dieses Literaturkurs wird zeitnah auf der
Homepage des KBW sowie in der Presse bekanntgegeben. Zudem gibt Frau
Leopold - Langerfeldt gerne weitere Informationen unter der Tel.-Nr. 02582 -
9670.
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Filmforum
"Mittagsstunde”

Donnerstag

28.09.2023

Leitung: Barbara Hobbeling und Hans Kdsters
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr —22.00 Uhr
Kostenbeitrag: Spende erbeten

In Lars Jessens Drama geht es um Heimat, Verédnderung und Stillstand. In
Ruckblenden und auf unterschiedlichen Zeitebenen spielend erzahlt der Film
eine berihrende Familiengeschichte, mit Charlie Hibner in der Hauptrolle. Der
Film aus dem Jahre 2022 basiert auf Dorte Hansens gleichnamigen Roman.

Als seine GroRBmutter Ella (Hildegard Schmahl) zusehends verwirrter wird und
sein Grof3vater Sonke (Peter Franke) sich einfach nicht von seiner Kneipe,
dem Dorfkrug, trennen will, sieht der 47-jahrige Ingwer Feddersen (Charly
Hibner) die Zeit gekommen, wieder in sein Heimatdorf zurtickzukehren. Der
Dorfkrug ist nicht mehr das, was er einst war — doch das trifft auf das ganze
Dorf zu. Ingwer fragt sich, wann genau der Zeitpunkt war, an dem es mit dem
Dorf Brinkebll bergab ging? War es in den 1970ern, als nach der Flurbereini-
gung die Hecken und dann auch die Vdgel verschwanden? Als immer groRere
Landwirtschaftsbetriebe gebaut wurden, sodass kleinere weichen mussten? Ist
vielleicht er schuld, weil er seinen Grol3vater mit der Gastronomie alleine liel3,
um in Kiel zu studieren?
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@tanunqen im Oktober 2023

_Zukunft aktiv gestalten —
Alter werden in Everswinkel

Donnerstag

19.10.2023

Leitung: Sebastian Seidel, Blirgermeister
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr — 21.30 Uhr
Kostenbeitrag: Kostenfrei

Der Anteil der Senioren wird in Everswinkel von 19,6 % im Jahr 2017 bis auf
ca. 30 % im Jahr 2035 anwachsen. Wie lebt die altere Generation in Everswin-
kel? Welche Entwicklungen beeinflussen voraussichtlich den Alltag der Alteren
im Ort? Wie kann ihre Lebenssituation positiv gestaltet werden?

Sebastian Seidel informiert Uber die Arbeit der Gemeinde. Er wird dabei u.a.
die Themen Angebote des Hauses der Generationen, Wohnen und Mobilitat
/Barrierefreiheit bertcksichtigen. AnschlieRend besteht die Mdglichkeit einer
Aussprache.

Literarische Impulse
Lesung zum Thema "Alter werden"

Donnerstag

26.10.2023

Leitung: Margret Uhkoetter
Ort: St. Magnus Bicherei
Zeit: 20.00 Uhr —22.00 Uhr
Kostenbeitrag: Kostenfrei

Das Team der St. Magnus Bucherei stellt an diesem Abend verschiedene Bu-
cher zum Thema "Alter werden" vor. Die Lesung wird zwischen den Buchvor-
stellungen mit Livemusik gestaltet.
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Erwachsenenbildung — Alverskirchen — Everswinkel

@anunqen im November 2023

Filmforum
,Die Spiegel-Affare*

Donnerstag

02.11.2023

Leitung: Barbara Hobbeling und Hans Kdsters
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr — 22.00 Uhr
Kostenbeitrag: Spende erbeten

Die Spiegel-Affare war 1962 war eine politische Affare in der Bundesrepublik
Deutschland, bei der sich das Nachrichtenmagazin Der Spiegel aufgrund eines
Artikels Uber die Verteidigungsféhigkeit der Bundesrepublik einem Ermittlungs-
verfahren wegen moglichen Landesverrats ausgesetzt sah. Weite Teile der
westdeutschen Offentlichkeit sahen darin einen Versuch, eine missliebige Pub-
likation zum Schweigen zu bringen.

Der Ausgang der Affare, in deren Verlauf kein Hauptverfahren eréffnet wurde,
zwei Staatssekretére entlassen wurden und der damalige Bundesverteidi-
gungsminister Franz Josef Straul aus dem Kabinett Adenauer ausscheiden
musste, wird heute als Starkung der Pressefreiheit in Deutschland angesehen.

Dieser Film wird aus Anlass des 100. Geburtstags von Rudolf Augstein am
05.11.2023 gezeigt. Die Spiegel-Affare ist ein deutsches Fernseh-Drama aus
dem Jahr 2014 von Roland Suso Richter.
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Einsamkeit - ein Geflihl, das sich nicht messen lasst

Donnerstag

09.11.2023

Leitung: Prof. Dr. Thomas Reker, Arzt fiur Psychiatrie
und Psychotherapie, Diakon

Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr — 22.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Im Alter sind viele Menschen aus unterschiedlichen Grinden ungewollt allein.
Mit besonderem Blick auf altere Menschen sollen mit diesem Seminarabend
die Hintergriinde und Risikofaktoren fur Einsamkeit fachlich beleuchtet werden.

,Betroffen sind aber nicht nur die Alteren, weill Prof. Dr. Thomas Reker, Arzt
fur Psychiatrie und Psychotherapie, aus seiner beruflichen Praxis. ,Es gibt
auch junge Menschen, die unter Einsamkeit leiden.“ Wie sich das anfiihlt und
wann man wirklich einsam ist, das lasse sich nicht in zwei Satzen sagen. ,Ein-
samkeit ist eine komplexe Lage mit ganz unterschiedlichen inneren und aulie-
ren Faktoren®.

g
Sy
((
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HI. Elisabeth von Thiringen —
radikal - transparent — konsequent

Donnerstag

16.11.2023

Leitung: Monsignore Heinz Gunkel, Everswinkel
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 20.00 Uhr —22.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,00 €

Die HI. Elisabeth von Thiringen ist immer aktuell. Sie hat aus einer tiefen
Christusbeziehung gelebt, ihr Leben ist auch fiir andere transparent und kon-
sequent. In den Noéten der Zeit ist sie eine gute Folie fir einen sinnvollen Ein-
satz bei den Menschen.

Jede Zeit hat ihre eigenen Entdeckungen gemacht und sie auch als Feigenblatt
fir das Tun benutzt. Ihr Leben ist auch heute noch spannend fir Klein und
Grol3.
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Everswinkeler Erzahlsalon
»Mut tut gut®

Freitag

24.11.2023

Leitung: Team des Kath. Bildungswerkes
Ort: St. Magnus Pfarrheim

Zeit: 19.00 Uhr — 21.30 Uhr
Kostenbeitrag: 8,00 €, incl. Getranke und Imbiss

Lebensmut ist kein Privileg, das einigen wenigen Glicklichen in den Schol3
gelegt wird, sondern das Ergebnis eines ganz bestimmten bewussten Um-
gangs mit sich selbst. Ermutigung ist danach die einzige Kraft, die das naturli-
che Wachstumspotential im Menschen zur Entfaltung bringen kann. Menschen
erfahren haufig das menschliche Zusammenleben als entmutigende Gesell-
schaft. Menschlicher Umgang und Erziehung kdnnen uns Mut nehmen. Dazu
gehoren permanente Kritik, Ermahnungen, Warnungen, gut gemeinte Rat-
schlage, aber auch Verwohnen, unndétige ,Hilfe” und andere Verhaltensweisen
untergraben von Kindesbeinen an unseren Lebensmut. Die Folge ist die Ent-
wicklung von Minderwertigkeitsgefuhlen.

Unsere Gesellschaft bendtigt Menschen mit Mut, um brenzlige Situationen zu
meistern. Brenzlige Situationen, das sind fur viele Menschen vor allem alltagli-
che Situationen wie Ausgrenzungen, verletzende Worte oder korperliche Aus-
einandersetzungen. Der Everswinkeler Erzéhlsalon mochte im Gesprach Werte
wie Vertrauen, Verantwortung, Zusammenhalt, Solidaritat und Zivilcourage ins
Bewusstsein bringen.

Funf mal zehn Minuten persénliche, ganz unterschiedliche Geschichten, die
aber unter einem Thema stehen: Was mir Mut macht! So einfach ist das Kon-
zept des Katholischen Bildungswerkes. Zu erzéhlen gab und gibt es immer
etwas, meinen die Veranstalter. Finf Personen berichten. Personlich erlebte
Geschichte steht bei dieser Veranstaltungsform im Vordergrund. Durch das
Erzahlen von Geschichten erhalt dies eine neue Tradition. Der Erzéhlsalon
wird zu einer Insel der Begegnungen, zum Ort des lebendigen Austausches mit
einem breiten Spektrum von Erfahrungen und Erkenntnissen. Der moderierte
Erzahlsalon bietet Raum fir personliche Erzé&hlungen zwischen den unter-
schiedlichsten Menschen. Er tragt dazu bei, Wissen und Erkenntnisse zu ver-
mitteln und Neues zu entdecken. Und immer regt das Thema zum Nachdenken
an Uber das eigene Leben. Der Ausklang erfolgt bei einem Imbiss.
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Die Mormonen in Utah/USA

Donnerstag

30.11.2023

Leitung: Susanne Miiller

Ort: St. Magnus Pfarrheim
Zeit: 20.00 Uhr —22.00 Uhr
Kostenbeitrag: 5,00 €

Die Mormonen selbst geben ihre Mitgliederzahl mit Giber 16 Millionen weltweit
an. In ihnrem Kernland, der USA, leben zwischen 6 und 9 Millionen, in Deutsch-
land geschatzte 30 000. Warum sind sie so umstritten? Weshalb wurden sie
frher und werden sie auch heute noch haufig bekampft? Wer war ihr Grinder
und Prophet Joseph Smith? Woran glauben sie, und was unterscheidet sie von
anderen christlichen Kirchen? Ist bei ihnen wirklich nach wie vor die sogenann-
te Vielweiberei weit verbreitet?

Diesen und anderen Fragen rund um die weitgehend unbekannte Glaubens-
gemeinschaft wird die Referentin in ihrem Vortrag nachgehen.
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Hier ist Platz fiir lhre personlichen Notizen
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